
Q:   Un farmacista chiede informazioni sull'Aldara® e sul suo regime di rimborsabilità  .  
Parole Chiave: imiquimod; farmaci a carico del SSN

R: Aldara è una crema a base di  imiquimod un modificatore della risposta immunitaria con 
attività antivirale. Il  suo utilizzo è indicato per il  trattamento topico dei  condilomi acuminati 
esterni genitali e perianali (Condyloma acuminata) nei pazienti adulti. Avvertenze Evitare la cute 
sana  (cioè  applicare  solo  sui  condilomi),  cute  infiammata e  ferite  aperte;  non  indicato  per 
verruche genitali  interne; maschi non circoncisi  (rischio di  fimosi  o restrizione del  prepuzio); 
gravidanza . Effetti indesiderati Reazioni locali compresi prurito, dolore, eritema, erosioni, edema 
ed  escoriazioni;  di  rado  ulcerazione  locale  e  croste;  segnalate  ipopigmentazione  o 
iperpigmentazione  permanente.  Posologia  Applicare  un  leggero  strato  3  volte  la  settimana 
durante  la  notte,  fino  alla  risoluzione  delle  lesioni  (massimo  16  settimane);  bambini:  uso 
sconsigliato. Importante: bisognerebbe frizionare il farmaco e lasciarlo sull’area da trattare per 6-
10 ore, poi lavare con acqua e un sapone delicato (i maschi non circoncisi che trattano verruche 
sotto il prepuzio dovrebbero lavare la zona ogni giorno). La crema dovrebbe essere risciacquata 
prima di un rapporto sessuale.
Per quanto riguarda la concedibilità in regime SSN si precisa che è Aldara è concedibile in regime 
di  SSN  nel  rispetto  delle  indicazioni  autorizzate,  con  ricetta  ripetibile  su  diagnosi  e  piano 
terapeutico di uno specialista. 
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