@unndu sed malaro, 1] e desidenio &
quello di sentirt meglio in breve tempo, ma
gh antibiotict non sono il amedio per ogni
malattia. Questo volandno o pud alutare a
capire in quali easi gh ansbiodd funsonano
e in guali no

Il rischio: | batterl diventano
resistenti all'antibiotico

Quial & il pericolo correlato all'uso scorrerto
degli annbiotc? I rischio & che alcunt barrent
possono diventare resiseenti all'antibiotico, e
quindi pra forts e pia difficali da distruggerne.

Essi timangono nel tuo compo ¢ provocanao
infezioni che gh antibiotici "comuni” non
FLERCOMO & COMATE € SON0 NECEssarle T e
pii forti, o addinttura il neovero in ospedale.

Per evitare il penicolo
dellantbionco-resistenza, o consigliamo di
prendere gl anpbionc solo quando sono
necessart ¢ seguendo esattamente le
indicaziont del medico.

Gl antfibiotici
non sono sempre la cura giusta

Le infezioni sono causare da duac opi di gerom:
barten e virus Gl antibiotici possono curare le
infezioni batteniche - non quelle virah.

I batteri (che provocano ad esempio la polmonire,
tonsillite, cce.) sono eliminabili dagli antbionc

| wirns (ad esempio-nel caso di influenza,
raffreddore) non sono ehminabill dagh antibiotic,

e nsl un antibioncon PET N virus:

v Mon cun l'inferione

v Mon ol senn meglio

v Non protegyg gh aler dal rischio di
essere conragian dalla ma infezione

Protegqgl te stesso
con la cura migliore

Non dowvresti prendere un annbiotico per il
tatfreddore o Pinfluenza.

5e il medicn 6 prescrive un antibiotico per una
infezione batterica (come ad ¢sempio la tonsillise,
o un'infezione delle vie unnarie), lo devi prendere
rispettando il dosaggio prescritto e devi
completare tutta la cura. 5e la interrompl o ne
assuml un dosageio pin basso non sconfiges muma la
mutlittia, anz puod favorire la comparsa di bacten
resisren.

Parla col tuo medico
per sapeme di pit

Domande
Frequenti:

Come faccioa sapere se ho
un’infezione Virale o Batterica?

Chiedi sempre al o medicn, ¢ segui 1 suos
consigli,

Ricorda che il ratfreddore, linfluenza sonos
causatl dil VITUS € noen vanno wirat con
Fanobiorico

Se ho un Raffreddore o
I'Influenza, I"Anfibiotico mi fo
sentire meglio In breve fempo In
modo che o possa tomare al
lavoro?

Mo, lantibiotco non € efficace per le inferioni
virali, ¢ non amra a sentirs megh’n rapidamenre,
Cisonoalerd farmaci che possonoridurre i sintomi
ed alleviare 1l "malessere” che accompagna una
intezione virale.

Chiedi al mo medico quall farmact sono e
soprarueio quall semnoa pan inclican et e,



